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Todos los seres humanos, en el transcurrir de nuestras vidas, nos vemos 

expuestos a situaciones o procesos que de una forma u otra influyen en nuestra 

forma de pensar o percibir nuestro entorno, por eso, antes de sentarme a escribir 

sobre lo que ha pasado en estos últimos seis meses de mi vida, vamos a hacer un 

paréntesis de lo que fui, lo que soy y un poco de lo que pienso que puedo hacer 

de aquí en adelante. 

 

Fui lo que logré, a través de muchos años de dedicación y de grandes triunfos, 

apegada a los valores que me enseñaron mi madre, mi padre, mi escuela, mis 

amigos  y todos lo que pasaron por mi vida. Con la paciencia y el empeño con los 

cuales orienté todas mis metas, fui el conjunto de pensamientos que se formaron a 

través de verdades o mentiras, de inquietudes, de caprichos y desilusiones; pero 

siempre en búsqueda de algo que transformara mi vida. En esa búsqueda 

insaciable se abrieron muchas puertas y pienso que Dios me las puso en el 

camino;  ya sean para bien o para darme cuenta de mis errores;  han sido muchas 

las situaciones, personas y procesos en mi vida que me han formado y 

transformado, dentro de las cuales se encuentra, de manera muy impactante, la 

danza. 

 

A través de la danza pude darme cuenta de todo lo que pasaba a mi alrededor y 

de qué manera; gracias a ella pude ambicionar y explorar el mundo, gracias a ella, 

pude aflorar mis sentimientos y fortalecer mi personalidad; una puerta que colmó 

todas mis expectativas de vida, porque con ello he conseguido quizás lo que 

algunos desearían; hoy tengo el valor de decir que me siento una persona 

afortunada porque logré dejar en alto el nombre de mi país. Es cierto que no tengo 



una gran capacidad de mando, pero sé influir en las personas con mi talento; 

gracias a él estoy en este nivel, en este momento y en este programa. 

 

Gracias a Dios, a mis capacidades y a la danza, ingresé a este programa y sé que, 

aunque hay muchos aspectos de vi vida que debo reforzar, este programa me 

ayudó a darme cuenta del potencial que existe en mi interior, pero que muchas 

veces, por los miedos que impone la sociedad, no estaba dispuesta a despertar.  

 

Hice parte de la historia de mi nación, de mi ciudad, de mi familia, de mi 

comunidad y sé que he dejado  huellas en cada lugar donde arribé, por mi alegría, 

por mi amabilidad, por la seriedad con que asumo mis compromisos; alguien 

recordará  mi nombre, o mi sonrisa,  mi forma de bailar, en fin algo que quedará en 

el tiempo y la historia. 

 

Sueño con la posibilidad de ver una nueva forma de expresar el arte de bailar a mí 

alrededor y espero poder lograr los términos propuestos. Me ilusiono con cambiar 

la cara de un niño, a través de un lugar donde con el arte (la danza, las artes 

plásticas, la música y el teatro), pueda tener nuevas formas para sonreír, moverse, 

leer, escribir, jugar e imaginar el mundo con una mirada distinta. 

 

Toda esperanza es posible si se tiene fe para creer en los demás, por tal motivo 

siempre duermo y me despierto dando gracias al estar aquí; sé que vine con un 

propósito y haré lo que esté a mi alcance para conseguirlo. Esto es lo que soy... 


